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1 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных  

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

В результате освоения ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 05.03.06 

Экология и природопользование обучающийся должен овладеть следующими результатами 

по дисциплине «Учение о биосфере»: 

 

Код 

компетенции 

Результаты освоения ОПОП. 

Содержание компетенций  

(в соответствии с ФГОС ВО) 

Перечень планируемых результатов  

обучения по дисциплине 

ОПК-5  владением знаниями основ учения 

об атмосфере, гидросфере, 

биосфере и ландшафтоведении 

 

Знать: основы учения о биосфере, ее 

строении, организации и процессах 

протекающие в живой оболочке Земли 

Уметь: пользоваться знаниями  учения о 

биосфере, ее строении, организации и 

процессах протекающие в живой оболочке 

Земли 

Владеть знаниями о биосфере, ее строении, 

организации и процессах протекающие в 

живой оболочке Земли 

 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 

 

Дисциплина относится к дисциплинам базовой части блока Б1. Б.17. Изучается в 3 и 4 

семестрах, на 2 курсе при очной форме обучения. 

Изучение дисциплины предполагает предварительное освоение следующих 

дисциплин учебного плана: биология, география. 

Дисциплина является основополагающей, при изучении следующих дисциплин: 

биологическое разнообразие, геохимия окружающей среды. 

 

 

3 Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся  

с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетные единицы, 216 часов. 

Таблица 3.1 -  Распределение фонда времени по семестрам и видам занятий, в часах 

Вид учебных занятий Очное обучение 

 3 семестр 4 семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(всего, час) 

37 47 

в том числе: 

лекции 

практические занятия 

зачёт 

экзамен 

 

18 

18 

 

1 

 

 

16 

30 

19 

1 

Самостоятельная работа обучающихся (всего, час) 71 43 
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 в том числе:  

 -подготовка к практическим занятиям 

- работа с тестами и вопросами для самоподготовки 

- подготовка к зачету 

-подготовка к экзамену 

 

18 

 

32 

21 

 

 

 

18 

 

15 

 

10 

Общая  трудоемкость                         час 108 108 

                                                зач. ед. 3 3 

 

 

4 Содержание дисциплины (модуля), структурированное по разделам и темам  

с указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных  

занятий 

 

Таблица 4.1 - Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий  

(в академических часах) 

№ 

те-

мы 

Раздел дисциплины Виды учебной работы, включая самостоятельную 

работу студентов и трудоемкость, в часах 

лекции практ. 

работы 

всего ауд. 

часов 

самост. 

работа 

очно 

 

за-

очно 

очно 

 

за-

очно 

очно 

 

за-

очно 

очно 

 

за-

очно 

1 Понятие о биосфере – области 

распространения жизни   

 

4  8  12  16  

2  Учение В. И. Вернадского о 

биосфере 
8  8  16  16  

3  Организованность биосферы и ее 

усложнение с эволюцией жизни 
6  6  12  16  

4 Биологический круговорот веществ 

– главный фактор эволюции 

биокосных систем планеты 

4  6  10  16  

5 Периодизация истории биосферы 4  8  12  16  

6 Взаимосвязь истории природы и 

истории общества 
4  8  12  18  

7 Техногенез и устойчивость 

биосферы 
4  6  10  16  

 Итого 34  48  82  114  
 

 

Таблица 4.2 - Содержание дисциплины, структурированное по разделам и темам 
 

№ 

 

Содержание раздела (темы) дисциплины 

 

Время, ак.час 

(очно/заочно) 

очно заочно 

1 Понятие о биосфере – области распространения жизни   

 

  

Лекционный курс 

1.1 Понятие о биосфере – области распространения жизни   

 

4  

Практическое занятие    
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5 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы  

обучающихся по дисциплине (модулю) 

1. Рассадина, Е. В. Учение о биосфере : учебное пособие / Е. В. Рассадина, Е. Г. 

Климентова, Ж. А. Антонова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 256 с. — ISBN 

978-5-8114-4259-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/133908 (дата обращения: 29.05.2020). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

 

6 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся  

по дисциплине (модулю) 

Представлен в приложении к рабочей программе дисциплины «Учение о биосфере» 

  

1.2  Живое вещество биосферы. Эволюция представлений о единой 

картине мира. Космологический смысл учения В. И. Вернадского 

 

8  

2 Учение В. И. Вернадского о биосфере   

Лекционный курс 

2.1 Учение В. И. Вернадского о биосфере 8  

Практическое занятие 

2.2 Учение В. И. Вернадского о биосфере 8  

3 Организованность биосферы и ее усложнение с эволюцией 

жизни 

  

Лекционный курс 

3.1 Организованность биосферы и ее усложнение с эволюцией жизни 6  

Практическое занятие 

3.2 Организованность биосферы и ее усложнение с эволюцией жизни 6  

4 Биологический круговорот веществ – главный фактор 

эволюции биокосных систем планеты 

  

Лекционный курс 

4.1 Биологический круговорот веществ – главный фактор эволюции 

биокосных систем планеты 

4  

Практическое занятие 

4.2 Биологический круговорот веществ – главный фактор эволюции 

биокосных систем планеты 

6  

5 Периодизация истории биосферы   

Лекционный курс 

5.1 Периодизация истории биосферы 4  

Практическое занятие 

5.2 Периодизация истории биосферы 8  

6 Взаимосвязь истории природы и истории общества   

Лекционный курс 

6.1 Взаимосвязь истории природы и истории общества 4  

Практическое занятие 

6.2 Взаимосвязь истории природы и истории общества 8  

7 Техногенез и устойчивость биосферы   

Лекционный курс 

7.1 Техногенез и устойчивость биосферы 4  

Практическое занятие 

7.2 Техногенез и устойчивость биосферы 6  
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7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы,  
необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

 

Основная литература: 

2. Рассадина, Е. В. Учение о биосфере : учебное пособие / Е. В. Рассадина, Е. Г. 

Климентова, Ж. А. Антонова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 256 с. — ISBN 

978-5-8114-4259-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/133908 (дата обращения: 29.05.2020). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительная литература: 

1. Богданов, И. И. Основы учения о биосфере : учебное пособие / И. И. Богданов. — 

Омск : ОмГПУ, 2019. — 248 с. — ISBN 978-5-8268-2207-4. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/129689 

(дата обращения: 29.05.2020). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»,  

необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

А) программное обеспечение  

1. Adobe Reader 

2. Internet Explorer 

3. Microsoft Office Word 

4. Microsoft Office PowerPoint 

Б) Интернет-ресурсы - базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

1. Сайты Рослесозащиты, Рослесинфорга, Минлесхоза РТ 

2.Сайты ВУЗов с лесным профилем. 

г) Интернет-ресурсы - базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

1.eLIBRARY.ru. 

2. «Лань» 

3. https://new.znanium.com издательства «ИНФРА-М» . 

 

9 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Основными видами учебных занятий для студентов по данному курсу учебной 

дисциплины являются: лекции, практические занятия и самостоятельная работа студентов. 

Методические указания к лекционным занятиям. В лекциях излагаются основные 

теоретические сведения, составляющие научную концепцию курса. Для успешного освоения 

лекционного материала рекомендуется:  

- после прослушивания лекции прочитать её в тот же день;  

- выделить маркерами основные положения лекции;  

- структурировать лекционный материал с помощью заметок на полях в соответствии 

с примерными вопросами для подготовки.  

В процессе лекционного занятия студент должен выделять важные моменты, выводы, 

основные положения, выделять ключевые слова, термины. Обозначить вопросы, термины, 

материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться найти ответ в 

рекомендуемой литературе или сети "Интернет". Если самостоятельно не удаётся 

разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на 

консультации, на занятии. Студенту рекомендуется во время лекции участвовать в 

обсуждении проблемных вопросов, высказывать и аргументировать своё мнение. Это 

способствует лучшему усвоению материала лекции и облегчает запоминание отдельных 

выводов. Прослушанный материал лекции студент должен проработать. От того, насколько 

эффективно это будет сделано, зависит и прочность усвоения знаний. Рекомендуется 

перечитать текст лекции, выявить основные моменты в каждом вопросе, затем ознакомиться 
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с изложением соответствующей темы в учебниках, проанализировать дополнительную 

учебно-методическую и научную литературу по теме, расширив и углубив свои знания. В 

процессе рекомендуется выписывать из изученной литературы и подбирать свои примеры к 

изложенным на лекции положениям. 

Методические указания студентам к практическим занятиям. При подготовке к 

практическим занятиям рекомендуется следующий порядок действий:  

1. Внимательно проанализировать поставленные вопросы, определить объем теоретического 

изложенного материала, который необходимо усвоить.  

2. Изучить лекционные материалы, соотнося их с вопросами, вынесенными на обсуждение.  

3. Прочитать рекомендованную обязательную и дополнительную литературу, дополняя 

лекционный материал (желательно делать письменные заметки).  

4. Отметить положения, которые требуют уточнения, зафиксировать возникшие вопросы.  

5. После усвоения теоретического материала необходимо приступать к выполнению 

практического задания. Практическое задание рекомендуется выполнять письменно.  

Методические указания студентам к самостоятельной работе. Самостоятельная 

работа студентов является составной частью их учебной работы и имеет целью закрепление 

и углубление полученных знаний, умений и навыков, поиск и приобретение новых знаний. 

Самостоятельная работа обучающихся регламентируется Положением об организации 

самостоятельной работы студентов. 

Самостоятельная работа студентов включает в себя освоение теоретического материала 

на основе лекций, основной и дополнительной литературы; подготовку к практическим 

занятиям в индивидуальном и групповом режиме. Советы по самостоятельной работе с 

точки зрения использования литературы, времени, глубины проработки темы и др., а также 

контроль за деятельностью студента осуществляется во время занятий. 

Целью преподавателя является стимулирование самостоятельного, углублённого 

изучения материала курса, хорошо структурированное, последовательное изложение теории 

на лекциях, отработка навыков решения задач, контроль знаний студентов. 

При подготовке к практическим занятиям и выполнении контрольных заданий 

студентам следует использовать литературу из приведенного в данной программе списка, а 

также руководствоваться указаниями и рекомендациями преподавателя. 

Перед каждым практическим занятием студент изучает план занятия с перечнем тем и 

вопросов, списком литературы и домашним заданием по вынесенному на занятие материалу.  

Студенту рекомендуется следующая схема подготовки к занятию и выполнению 

домашних заданий: 

- проработать конспект лекций; 

- проанализировать основную и дополнительную литературу, рекомендованную по 

изучаемому разделу (модулю); 

- изучить решения типовых задач; 

- решить заданные домашние задания; 

- при затруднениях сформулировать вопросы к преподавателю. 

В конце каждого практического занятия студенты получают «домашнее задание» для 

закрепления пройденного материала. Домашние задания необходимо выполнять к каждому 

занятию. Сложные вопросы можно вынести на обсуждение на занятии или на 

индивидуальные консультации.  

 

 

10 Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении  

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного  

обеспечения и информационных справочных систем 

 

Форма проведения 

занятия,  

Используемые  

информационные 

Перечень  

информационных 

Перечень  

программного  
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самостоятельной 

работы  

технологии справочных систем 

(при необходимости) 

обеспечения 

Лекционный курс  Мультимедийные 

технологии в 

сочетании с 

технологией 

проблемного 

изложения 

нет Microsoft Windows  

Microsoft Office (Word, 

Excel PowerPoint)  

Антиплагиат. ВУЗ 

LMS Moodle 
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11 Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления  

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

-Аудитория  20 факультета лесного хозяйства и экологии, оснащенная 

мультимедийным проектором BenQ MX518 с экраном Lumien и ноутбуком Asus; 

-Компьютерный класс – аудитория 24, выход в Интернет. Электронная библиотечная 

система; 

-Аудитория 19 - библиотека с читальным залом; 

-Аудитории 7,8 с лабораторным оборудованием: стол лабораторный, стол-мойка с 

сушилкой, сушилка СУП-1, шкаф вытяжной, сушильный шкаф, весы электронные CAS, АJ-

620 CE, весы ВЛТК-500, весы аналитические, фарфоровая ступка с пестиком, микроскоп 

Микромед С-11, водяная баня, стеклянная посуда, мешалка лабораторная, электроплитка, 

набор сит для структурного анализа почв. 
 


