




1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы 
 

В результате освоения содержания учебной дисциплины ОУД.01.07 «Астрономия» 
обеспечивает формирование и развитие универсальных учебных действий в контексте 
преемственности формирования общих компетенций. 

 
Код компетенции  

 
Содержание компетенций (в соответствии с ФГОС) 

ОК 01  
Выбирать способы решения 
задач профессиональной  
деятельности применительно к 
различным контекстам 

Знать:  
- смысл понятий: активность, астероид, астрономия, 
галактика,  горизонт, гранулы, затмение, виды звезд, 
календарь, космология, космонавтика, космос, кометы, 
Млечный Путь, моря и материки на Луне, орбита, 
планета, полярное сияние, протуберанец, созвездия и их 
классификация, солнечная корона, состав Солнечной 
системы, фазы Луны, черная дыра,   ядро.  
 
- определения физических величин:  
астрономическая единица, афелий, блеск звезды, возраст 
небесного тела, период, физические характеристики 
планет и звезд, их химический состав, звездная величина, 
радиан, радиус светила, космические расстояния, 
светимость, световой год, сжатие планет, синодический и 
сидерический период, солнечная активность, солнечная 
постоянная, спектр светящихся тел Солнечной системы; 
 
Уметь:  
- использовать карту звездного неба для нахождения 
координат светила;  
- выражать результаты измерений и расчетов в единицах 
Международной системы;  
- приводить примеры практического использования 
астрономических знаний о небесных телах и их системах; 
- осуществлять самостоятельный поиск информации 
естественнонаучного содержания с использованием 
различных источников, ее обработку и представление в 
разных формах. 

 
2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена 
Учебная дисциплина ОУД.01.07 «Астрономия» является дисциплиной 

общеобразовательного учебного цикла (математических и общих естественнонаучных 
дисциплин). Уровень освоения учебной дисциплины в соответствии с ФГОС среднего 
общего образования базовый. 

Изучается во 2 семестре 1 курса при очной форме обучения. Учебная дисциплина 
«Астрономия» изучается на базовом уровне ФГОС среднего общего образования, 
основывается на знаниях обучающихся, полученных при изучении физики, химии, 
географии, математики в основной школе. 

 
3 Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 



преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 
обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 46 часов. Изучение учебной 
дисциплины ОУД.01.07 «Астрономия» завершается в форме дифференцированного зачета. 

 
Таблица 3.1 - Распределение фонда времени по семестрам и видам занятий 

Вид учебных занятий 
Очное обучение 

2 семестр 
Контактная работа обучающихся с преподавателем 
(всего, час) 

46 
 

в том числе: 
лекции 
лабораторные  занятия 
практические занятия 
экзамен  
зачет 

 
22 
- 

24 
- 

Дифференцированный 

Самостоятельная работа обучающихся (всего)  
 в том числе:  
 -подготовка к лабораторным занятиям 
 -подготовка к практическим занятиям 
 - работа с тестами и вопросами для самоподготовки 
- выполнение курсового проекта  
- подготовка к зачету (экзамену) 

 
- 
- 
- 
- 
- 

Общая трудоемкость  час                               46 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по разделам и темам с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 
занятий 

Таблица 4.1 - Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 
академических часах) 

№ 
темы 

Раздел дисциплины Виды учебной работы, включая самостоятельную 
работу обучающихся и трудоемкость 

лекции лаб. 
работы 

практич. 
занятия 

всего ауд. 
часов 

самост. 
работа 

     
1 Введение. Предмет 

астрономии. 
2 - 2 4 - 

2 Практические 
основы астрономии 

4 - 6 10 - 

3 Строение 
Солнечной 
системы 

4 - 6 10 - 

4 Природа тел 
Солнечной 
системы 

4 - 4 8 - 

5 Солнце и звезды 4 - 4 8 - 
6 Строение и 

эволюция 
Вселенной 

4 - 2 6 - 

 Итого 22 - 24 46 - 



 
Таблица 4.2 - Содержание дисциплины, структурированное по разделам и темам   

  
№ 
 

Содержание раздела (темы) дисциплины 
 

Время, ак.час 
(очное/заочное) 

очное заочное 
всего в том числе 

в форме 
практическ

ой 
подготовки 

(при 
наличии) 

всего в том числе 
в форме 

практическ
ой 

подготовки 
(при 

наличии) 
1 Раздел 1. Введение. Предмет астрономии. 

Лекции     
1.1 Тема лекции 1. Предмет астрономии. 

Структура и масштабы Вселенной. 
Наблюдения – основа астрономии. 
Телескопы.   

2  - - 

Практические занятия    
1.2 Телескопы. 2 2 - - 
2 Раздел 2. Практические основы астрономии 
 Лекции     

2.1 Тема лекции 1. Звёзды и созвездия. 
Видимое движение звёзд на различных 
географических широтах. 

2  - - 

2.2 Тема лекции 2. Годичное движение 
Солнца по небу. Движение и фазы Луны. 
Затмение Солнца и Луны. Время и 
календарь. 

2  - - 

Практические занятия     
2.3 Небесные координаты 2 2 - - 
2.4 Видимое движение звёзд на различных 

географических широтах. 
2 2 - - 

2.5 Движение и фазы Луны. Затмение Солнца 
и Луны. Время и календарь. 
 

2 2 - - 

3 Раздел 3. Строение Солнечной системы 
 Лекции     

3.1 Тема лекции 1. Развитие представлений о 
Солнечной системе. Конфигурация 
планет и условия их видимости. 

2  - - 

3.2 Тема лекции 2. Законы Кеплера – законы 
движения небесных тел. Определение 
расстояний и размеров тел в Солнечной 
системе. Движение небесных тел под 
действием сил тяготения. 

2  - - 

Практические занятия     
3.3 Решение задач на конфигурации планет. 

Синодический и сидерический периоды 
обращения планет. 

2 2 - - 

3.4 Решение задач на законы движения 
планет Солнечной системы. 

2 2 - - 



3.5 Определение расстояний тел до в 
Солнечной системе. Определение 
размеров в Солнечной системе.  

2 2 - - 

4 Раздел 4. Природа тел Солнечной системы 
Лекции     

4.1 Тема лекции 1. Общие характеристики 
планет. Система Земля – Луна. Планеты 
земной группы.  

2  - - 

4.2 Тема лекции 2.  Далекие планеты. Малые 
тела Солнечной системы. Кометы. 
Метеоры, болиды и метеориты. 

2  - - 

Практические занятия   - - 
4.3 Система Земля – Луна. 2 2 - - 
4.4 Малые тела Солнечной системы. 

Карликовые планеты. 
2 2 - - 

5 Раздел 5. Солнце и звезды 
Лекции     

5.1 Тема лекции 1. Источники энергии и 
внутреннее строение Солнца. Строение 
атмосферы Солнца. 

2  - - 

5.2 Тема лекции 2. Физическая природа 
звёзд. Расстояние до звёзд. 
Характеристики излучения звёзд. 

2  - - 

Практические занятия     
5.2 Расстояние до звёзд. Характеристики 

излучения звёзд. Светимость звёзд. 
2 2 - - 

5.3 Массы и размеры звёзд. Переменные и 
нестационарные звёзды. 

2 2 - - 

6 Раздел 6. Строение и эволюция Вселенной 
Лекции     

6.1 Тема лекции 1. Млечный путь и 
Галактика. Межзвездная среда: газ и 
пыль. Другие звёздные системы 
галактики. 

2  - - 

6.2 Тема лекции 2. Бесконечность 
Вселенной. Понятие о космологии. 
Происхождение планет. Жизнь и разум 
во Вселенной. 

2  - - 

Практические занятия     
6.3 Другие звёздные системы – галактики. 2 2 - - 

 
5 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 
Рахматуллина Р.Г. Учебное пособие по изучению дисциплины «Астрономия» для 

обучающихся по направлению 38.02.01 «Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям), 
2022 г. 

Примерная тематика курсовых проектов (работ): 
Не предусмотрено. 
 
 



6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
обучающихся по дисциплине (модулю) 

 
Представлено в приложении в рабочей программе дисциплины ОУД.01.07 «Астрономия». 
 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 
освоения дисциплины (модуля) 

 
Основная учебная литература: 

1. Воронцов-Вельяминов Б.А. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: учебник для 
общеобразоват. организаций / Б.А.Воронцов-Вельяминов, Е.К.Страут. — М: Дрофа, 2017. 

2. Левитан Е.П. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: учебник для 
общеобразоват. организаций / Е.П.Левитан. — М. : Просвещение, 2018. 

3. Астрономия: учебник для проф. образоват. организаций / [Е. В. Алексеева, 
4. М. Скворцов, Т. С. Фещенко, Л. А. Шестакова], под ред. Т. С. Фещенко. — М. 

Издательский центр «Академия», 2018. 
5. Чаругин В.М. Астрономия. Учебник для 10—11 классов / В. М. Чаругин. — М.: 

Просвещение, 2018. 
 

Дополнительная учебная литература: 
1. Жуков Л.В., Соколова И.И. «Рабочая тетрадь по астрономии для 11 класса. 

Учебное пособие». – СПб.: Паритет, 2003. 
2. Журналы «Земля и вселенная». 
3. Касьянов В.А., «Физика 11 класс (углубленный уровень)». М.: Дрофа, 2014 

(входит в федеральный перечень учебников на 2014–2015 уч.год). 
4. Куликовский П.С. «Справочник любителя астрономии». М.: УРСС, 2002 
5. Левитан Е.П. «Астрономия от А до Я: Малая детская энциклопедия». – М.: 

Аргументы и факты, 1999. 
6. Школьная энциклопедия «Естественные науки», – М.: Росмэн, 2005. 
7. Шевченко М.Ю. «Школьный астрономический календарь». – М.: Дрофа. 

 
8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
1. Электронная библиотечная система «Znanium.Com», «Лань», «Руконт», 

Издательство «ИНФРА-М»; 
2. Поисковая система Рамблер www. rambler.ru; 
3. Поисковая система Яндекс www. yandex.ru. 
4. Гомулина Н.Н. Открытая астрономия / под ред. В. Г. Сурдина. [Электронный 

ресурс] — Режим доступа: http://www. college. ru/astronomy/course/content/index. htm 
Государственный астрономический институт им. П. К. Штернберга МГУ. [Электронный 
ресурс] — Режим доступа: http://www. sai. msu. ru 

5. Институт земного магнетизма, ионосферы и распространения радиоволн им. 
Н.В.Пушкова РАН. [Электронный ресурс] — Режим доступа: http://www.izmiran.ru 
Компетентностный подход в обучении астрономии по УМК В. М.Чаругина. [Элек-тронный 
ресурс] — Режим доступа: https://www. youtube. 
com/watch?v=TKNGOhR3w1s&feature=youtu. be 

6. Корпорация Российский учебник. Астрономия для учителей физики. Серия ве-
бинаров. 
 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 
Основными видами учебных занятий по данному курсу учебной дисциплины 

являются  лекции и практические занятия. 



Методические указания к лекционным занятиям. В лекциях излагаются 
основные теоретические сведения, составляющие научную концепцию курса. Для 
успешного освоения лекционного материала рекомендуется: 

- после прослушивания лекции прочитать её в тот же день; 
- выделить маркерами основные положения лекции; 
- структурировать лекционный материал с помощью помет на полях, в соответствии 

с примерными вопросами для подготовки.  
В процессе лекционного занятия выделять важные моменты, выводы, основные 

положения, выделять ключевые слова, термины. Обозначить вопросы, термины, материал, 
который вызывает трудности, пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой 
литературе. Если самостоятельно не удаётся разобраться в материале, необходимо 
сформулировать вопрос и задать преподавателю на занятии.  

Обучающему рекомендуется во время лекции участвовать в обсуждении 
проблемных вопросов, высказывать и аргументировать своё мнение. Это способствует 
лучшему усвоению материала лекции и облегчает запоминание отдельных выводов. 
Прослушанный материал лекции обучающий должен проработать. От того, насколько 
эффективно это будет сделано, зависит и прочность усвоения знаний. Рекомендуется 
перечитать текст лекции, выявить основные моменты в каждом вопросе, затем 
ознакомиться с изложением соответствующей темы в учебниках, проанализировать 
дополнительную учебно-методическую и научную литературу по теме, расширив и углубив 
свои знания. В процессе рекомендуется выписывать из изученной литературы и подбирать 
свои примеры к изложенным на лекции положениям. 

Методические рекомендации к практическим занятиям.  
При подготовке к практическим занятиям рекомендуется следующий порядок 

действий: 
1. Внимательно проанализировать поставленные теоретические вопросы, определить 

объем теоретического материала, который необходимо усвоить.  
2. Изучить лекционные материалы, соотнося их с вопросами, вынесенными на 

обсуждение.  
3. Прочитать рекомендованную обязательную и дополнительную литературу, 

дополняя лекционный материал (желательно делать письменные заметки).  
4. Отметить положения, которые требуют уточнения, зафиксировать возникшие 

вопросы.  
5. После усвоения теоретического материала необходимо приступать к выполнению 

практического задания. Практическое задание рекомендуется выполнять письменно. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 
обеспечения и информационных справочных систем  

Форма 
проведения 

занятия  

Используемые 
информационные 

технологии 

Перечень 
информационных 

справочных 
систем 

(при 
необходимости) 

Перечень программного 
обеспечения 

Лекции  Мультимедийные 
технологии в 
сочетании с 
технологией 
проблемного 
изложения 

Гарант-аэро 
(информационно-
правовое 
обеспечение), 
сетевая версия 

 

1. Операционная система Microsoft 
Windows 7 Enterprise  
2. Офисное ПО из состава пакета 
Microsoft Office Standard 2016 
3. Антивирусное программное 
обеспечение Kaspersky Endpoint 
Security для бизнеса  
4. «Антиплагиат. ВУЗ». ЗАО 
«Анти-Плагиат»  
5. Гарант-аэро (информационно-
правовое обеспечение) (сетевая 
версия).  
6. 1С:ПРЕДПРИЯТИЕ 8.3 (сетевая 
версия).  
7. LMS Moodle (модульная 
объектно-ориентированная 
динамическая среда обучения). 
Software free General Public 
License(GPL). 

Практические 
работы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине 

 
Лекции Аудитория № 805. 

Учебная аудитория  для проведения занятий 
лекционного типа.  
Специализированная мебель: доска – 2 шт., 
трибуна – 1 шт., набор учебной мебели на 
94посадочных мест, набор мебели для 
преподавателей на 1 посадочное место Ноутбук 
ASUS K50C, мультимедиа проектор BENQ – 1 
шт., экран - 1 шт. 
 
420011, Республика Татарстан,  
г. Казань, ул. Рауиса Гареева, д.62, Учебное 
здание №3,  лит.  Б, ауд. №805 (этаж 8, 
помещение №6) 
 

Практические занятия Аудитория № 810. 
Учебная аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, для групповых и 
индивидуальных консультаций, для текущего 
контроля и промежуточной аттестации.  
Специализированная мебель: доска – 1 шт., 
набор учебной мебели на 60 посадочных мест, 
набор мебели для преподавателей на 1 
посадочное место. 
420011, Республика Татарстан,  
г. Казань, ул. Рауиса Гареева, д.62, Учебное 
здание №3, лит. Б, ауд. №813 (этаж 8,помещение 
№16) 
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