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1 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с пла-
нируемыми результатами освоения образовательной программы 

В результате освоения основной профессиональной образовательной программы 
(ОПОП) по направлению подготовки 44.03.04 Профессиональное обучение (по отраслям), 
направленность (профиль) «Педагог системы профессионального обучения в сфере АПК», 
обучающийся по дисциплине «Психолого-педагогические технологии» должен овладеть 
следующими результатами: 

 
Код индика-
тора дости-
жения ком-
петенции 

Индикатор достижения 
компетенции 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
по дисциплине 

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию са-
моразвития на основе принципов образования в течение всей жизни  

УК-6.2 

Создает и достраивает 
индивидуальную траек-
торию саморазвития при 
получении основного и 
дополнительного образо-
вания 

Знать: закономерности становления и разви-
тия личности 
Уметь: ставить цели и устанавливать приори-
теты собственного профессионально-
карьерного развития с учетом условий, 
средств, личностных возможностей 
Владеть: методиками саморегуляции эмоцио-
нально-психологических состояния в различ-
ных условиях деятельности, приемами само-
оценки уровня развития своих индивидуально-
психологических особенностей 

УК-6.3 

Владеет умением рацио-
нального распределения 
временных и информаци-
онных ресурсов 

Знать: механизмы, принципы и закономерно-
сти процессов самоорганизации, самообразо-
вания и саморазвития; теорию тайм-
менеджмента 
Уметь: устанавливать временные перспекти-
вы достижения целей 
Владеть: технологиями проектирования про-
фессионально-карьерного развития; способа-
ми планирования, организации временных и 
информационных ресурсов технологиями 
тайм-менеджмента 

ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональ-
ной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в 
том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями  

ОПК-6.1 

Демонстрирует знания 
психолого-
педагогических техноло-
гий в Профессиональной 
деятельности, необходи-
мые для индивидуализа-
ции обучения, развития, 
воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными по-

Знать: возрастные и психологические осо-
бенности обучающихся, в том числе обучаю-
щихся с особыми образовательными потреб-
ностями 
Уметь: выбирать и применять методы психо-
лого-педагогической диагностики с целью 
выявления индивидуальных особенностей, 
склонностей, интересов, потребностей, про-
блем, затруднений обучающихся, выявления 
одаренных обучающихся 



требностями Владеть: методами анализа и интерпретации 
документации по результатам медико-
социальной экспертизы, программ реабилита-
ции инвалидов, программ социально-
педагогической и социально-психологической, 
социокультурной реабилитации обучающихся, 
результатов психологической диагностики 
обучающихся 

ОПК-6.2 

Демонстрирует умения 
дифференцированного 
отбора психолого-
педагогических техноло-
гий, необходимых для 
индивидуализации обу-
чения, развития, воспита-
ния, в том числе обуча-
ющихся с особыми обра-
зовательными потребно-
стями, с целью эффек-
тивного осуществления 
профессиональной дея-
тельности 

Знать: методы психолого-педагогической ди-
агностики, выявления индивидуальных осо-
бенностей, потребностей обучающихся; в том 
числе обучающихся с особыми образователь-
ными потребностями 
Уметь: выбирать и применять формы, мето-
ды и приемы организации деятельности обу-
чающихся с использованием современных 
технических средств обучения и образова-
тельных технологий, в том числе использо-
вать дистанционные образовательные техно-
логии, информационно-коммуникационные 
технологии, электронные образовательные и 
информационные ресурсы 
Владеть: методами анализа результатов ис-
пользования психолого-педагогических тех-
нологий, в профессиональной деятельности 

ОПК-6.3 

Применяет психолого- 
педагогические техноло-
гии в профессиональной 
деятельности, необходи-
мые для индивидуализа-
ции обучения, развития, 
воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными по-
требностями 

Знать: психолого- педагогические техноло-
гии для индивидуализации обучения, разви-
тия и воспитания обучающихся, в том числе 
обучающихся с особыми образовательными 
потребностями 
Уметь: выбирать, адаптировать и применять 
психолого-педагогические технологии для 
индивидуализации обучения, развития и вос-
питания обучающихся, в том числе обучаю-
щихся с особыми образовательными потреб-
ностями; организовывать участие обучаю-
щихся и родителей (законных представите-
лей) в разработке индивидуальных образова-
тельных маршрутов, учебных планов, проек-
тов 
Владеть: методами разработки (под руковод-
ством и (или) в группе специалистов более 
высокой квалификации) и реализации индиви-
дуальных учебных планов, индивидуальных 
образовательных маршрутов, программ инди-
видуального развития и (или) программ кор-
рекционной работы при обучении и воспита-
нии обучающих 

 
 
 
 



2 Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 
 

Дисциплина относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины». Изучается в 5 
семестре, 3 курса очной формы обучения. 

 
Дисциплина является основополагающей, при изучении следующих дисциплин: 

«Психология профессионального образования», «Методика профессионального обуче-
ния», «Производственная профессионально-квалификационная практика», «Выполнение и 
защита выпускной квалификационной работы» 

 
3 Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 
преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (з.е.), 108 часов. 
 

Таблица 3.1 -  Распределение фонда времени по семестрам и видам занятий, в часах  
 

Вид учебных занятий 
Очная форма 

Семестр 5 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 
(всего, час)в том числе: 51 

- лекции, час 16 
в том числе в виде практической подготовки, час 0 
- практические занятия, час 34 
в том числе в виде практической подготовки, час 0 
- зачет, час 1  
Самостоятельная работа обучающихся (всего, час)в 
том числе: 57 

-подготовка к практическим занятиям, час 25 

- работа с тестами и вопросами для самоподготовки, час 25 

- выполнение контрольных работ, час 0 
- подготовка к зачету, час  7  

Общая трудоемкость                                    час 108 
з.е. 3 

 
 

4 Содержание дисциплины, структурированное по разделам и темам с указанием от-
веденного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

 
Таблица 4.1 - Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий  

(в академических часах)  
 

№ 
те
мы 

Раздел дисциплины 

Виды учебной работы, включая самостоя-
тельную работу студентов и трудоемкость, 

в часах 
лекции практи- всего самостоя-



ческие 
работы 

аудитор-
ных ча-

сов 

тельная ра-
бота 

очно очно очно очно 

1  Введение в психолого-педагогическую 
технологию, диагностику 2 4 6 9 

2  Конструирование различных форм психо-
лого-педагогической деятельности 2 6 8 12 

3  Моделирование и прогнозирование обра-
зовательного процесса 4 6 10 12 

4  Организационные формы активного пси-
холого-педагогического взаимодействия 4 8 12 12 

5  Психолого-педагогическая диагностика как 
практическая деятельность  4 10 14 12 

 Итого 16 34 50 57 

 
 

Таблица 4.2 - Содержание дисциплины, структурированное по разделам и темам 
 

№  Содержание раздела (темы) дисциплины Время, ак.час 
 

очная 
всего в том числе в 

виде практи-
ческой под-

готовки 
1 Раздел 1. Введение в психолого-педагогическую технологию, диагностику 

Лекции 
1.1  Психолого-педагогические технологии и методики диагностики 

на разных возрастных этапах 
2 0 

Практические работы 
1.2  Репродуктивные и продуктивные технологии, особенности их 

реализации в процессе педагогической деятельности по своей 
специальности 

2 0 

1.3  Психолого-педагогические методики диагностики, прогнозирова-
ния и проектирования профессиональной деятельности. 

2 0 

2 Раздел 2. Конструирование различных форм психолого-педагогической деятельности 
Лекции 

2.1  Решение психолого-педагогических задач, конструирование раз-
личных форм психолого-педагогической деятельности, моделиро-
вание образовательных и педагогических ситуаций.  

2 0 

Практические работы 
2.2  Реализация психолого-педагогических задач 2 0 
2.3  Содержание и порядок анализа психолого-педагогических ситуа-

ций. 
2 0 

2.4  Проектирование психолого-педагогических исследований в целях 
решения образовательных задач 

2 0 

3 Раздел 3. Моделирование и прогнозирование образовательного процесса 
Лекции 

3.1  Прогнозирование и проектирование образовательного процесса.  2 0 
3.2  Модели и моделирование. Сущность, виды и функции моделей и 

моделирования педагогических процессов и систем образования. 
2 0 

Практические работы 
3.3  Методы прогнозирования в педагогике и образовании. 2 0 
3.4  Моделирование педагогических процессов на региональном 

уровне. 
2 0 

3.5  Модель анализа ситуации. Модель управленческого решения. 2 0 



Практическое значение современных педагогических технологий 
в сфере прогнозирования и моделирования. 

4 Раздел 4. Организационные формы активного психолого-педагогического взаимодействия 
Лекции 

4.1  Организационные формы активного психолого-педагогического 
взаимодействия (дискуссия, психолого-педагогический консили-
ум, педагогические мастерские, деловые игры, организационно-
деятельностные игры, обучающие тренинги)   

2 0 

4.2  Методика подготовки и проведения коллективных форм психоло-
го-педагогической деятельности 

2 0 

Практические работы 
4.3  Порядок подготовки и проведения общих собраний. 2 0 
4.4  Психолого-педагогический консилиум: сущность, требования к 

подготовке и проведению. 
2 0 

4.5  Игровые технологии по формированию социальных навыков у 
подростков 

2 0 

4.6  Социально-педагогические и психологические акции в образова-
тельном учреждении. 

2 0 

5 Раздел 5. Психолого-педагогическая диагностика как практическая деятельность  
Лекции 

5.1  Психодиагностика личности и межличностных отношений. Лич-
ность и специфика ее изучения. Многофакторные опросники черт 
темперамента и характера. Методика диагностики функциональ-
ных состояний лич¬ности 

2 0 

5.2  Этика, деонтология и правовые основы психолого–
педагогической диагностики . 

2 0 

Практические работы 
5.3  Психодиагностика личности и межличностных отношений. Лич-

ность и специфика ее изучения. Многофакторные опросники черт 
темперамента и характера. Методика диагностики функциональ-
ных состояний лич¬ности 

2 0 

5.4  Методики диагностики личности как субъекта межличностных 
отноше-ний и методики определения направленности личности  

2 0 

5.5  Диагностика интеллекта, креативности и познавательных процес-
сов 

2 0 

5.6  Психодиагностика подросткового возраста  2 0 
5.7  Психология и психодиагностика семьи. Методы оценки педаго-

гической компетентности родителей. Диагностика стилей семей-
ного воспитания. Психодиагностика детско-родительских отно-
шений.  

2 0 

 
5 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обуча-

ющихся по дисциплине 
1. Тесты по освоению всех разделов дисциплины «Психолого-педагогические техноло-
гии». Электронный вариант. Составитель Шарыпова Н.Х., 2020. 
2. План семинарских занятий «Психолого-педагогические технологии». Электронный ва-
риант. Составитель Шарыпова Н.Х., Нежметдинова Ф.Т, 2020. 

 
 

6 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по дисциплине 

 
Представлен в приложении к рабочей программе дисциплины «Психолого-педагогические 
технологии» 

 
 



7 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для осво-
ения дисциплины 

Основная учебная литература: 
1..Самсоненко, Л. С. Психолого-педагогические технологии работы с подростками 

: учебное пособие / Л. С. Самсоненко, Л. Ю. Шавшаева, Н. В. Дроздова. — Оренбург : 
ОГПУ, 2021. — 96 с. — ISBN 978-5-907075-84-9. — Текст : электронный // Лань : элек-
тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/191992 (дата обраще-
ния: 07.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Китов, А. Ю. Педагогические основы системы среднего профессионального обу-
чения. Система контроля знаний : учебное пособие / А. Ю. Китов. — Волгоград : Волго-
градский ГАУ, 2019. — 148 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/139224 (дата обращения: 27.05.2020). — Ре-
жим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Мальцева, О. Г. Практика по получению профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности (технологическая) : методические указания / О. Г. Маль-
цева. — Самара : СамГАУ, 2018. — 22 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/123588 (дата обращения: 
27.05.2020). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Педагогические технологии гуманистической модели образования : монография / 
Е. В. Красильникова, А. В. Тюлина, А. А. Кольцова [и др.]. — Тверь : Тверская ГСХА, 
2019. — 128 с. — ISBN 978-5-907112-07-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/134093 (дата обращения: 
27.05.2020). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Педагогические технологии гуманистической модели образования : монография / 
Е. В. Красильникова, А. В. Тюлина, А. А. Кольцова [и др.]. — Тверь : Тверская ГСХА, 
2019. — 128 с. — ISBN 978-5-907112-07-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/134093 (дата обращения: 
27.05.2020). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 
Дополнительная учебная литература: 
1. Обухова, Л.Ф. Возрастная психология: Учебник для бакалавров / Л.Ф. Обухова. - 

М.: Юрайт, 2013. - 460 c. 
2.. Шаповаленко, И.В. Психология развития и возрастная психология: Учебник для 

бакалавров / И.В. Шаповаленко. - М.: Юрайт, 2013. - 567 c. 
 

 
8 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины 
1. www.pedagogics-book.ru 
2. hppt//pedlib.ru/books 
3. www.openspace.ru 
4. www.inter-pedagogika.ru 
5. www.koob.ru 
6. www.nycr.org.ru 
7. www.school.edu.ru 
8. www.library.ru 
 



 
9 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 
Основными видами учебных занятий для студентов по данному курсу учебной 

дисциплины являются: лекции,  практические занятия, самостоятельная работа студентов.  
 
В лекциях излагаются основные теоретические сведения, составляющие научную 

концепцию курса. Для успешного освоения лекционного материала рекомендуется: 
- после прослушивания лекции прочитать её в тот же день; 
- выделить маркерами основные положения лекции; 
- структурировать лекционный материал с помощью помет на полях в соответствии 

с примерными вопросами для подготовки. 
В процессе лекционного занятия студент должен выделять важные моменты, выво-

ды, основные положения, выделять ключевые слова, термины. Обозначить вопросы, тер-
мины, материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться найти ответ в ре-
комендуемой литературе. Если самостоятельно не удаётся разобраться в материале, необ-
ходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на консультации, на занятии. 
Студенту рекомендуется во время лекции участвовать в обсуждении проблемных вопро-
сов, высказывать и аргументировать своё мнение. Это способствует лучшему усвоению 
материала лекции и облегчает запоминание отдельных выводов. Прослушанный материал 
лекции студент должен проработать. От того, насколько эффективно это будет сделано, 
зависит и прочность усвоения знаний. Рекомендуется перечитать текст лекции, выявить 
основные моменты в каждом вопросе, затем ознакомиться с изложением соответствую-
щей темы в учебниках, проанализировать дополнительную учебно-методическую и науч-
ную литературу по теме, расширив и углубив свои знания. В процессе рекомендуется вы-
писывать из изученной литературы и подбирать свои примеры к изложенным на лекции 
положениям.  

Самостоятельная работа студентов является составной частью их учебной работы и 
имеет целью закрепление и углубление полученных знаний, умений и навыков, поиск и 
приобретение новых знаний. Самостоятельная работа обучающихся регламентируется 
Положением об организации самостоятельной работы студентов. 

Самостоятельная работа студентов включает в себя освоение теоретического мате-
риала на основе лекций, основной и дополнительной литературы; подготовку к лабора-
торным (практическим) занятиям в индивидуальном и групповом режиме. Советы по са-
мостоятельной работе с точки зрения использования литературы, времени, глубины про-
работки темы, а также контроль за деятельностью студента осуществляется во время заня-
тий. 

Целью преподавателя является стимулирование самостоятельного, углублённого 
изучения материала курса, хорошо структурированное, последовательное изложение тео-
рии на лекциях, отработка навыков решения задач и системного анализа ситуаций на ла-
бораторных (практических) занятиях, контроль знаний студентов.  

 
При подготовке к практическим занятиям и выполнении контрольных заданий сту-

дентам следует использовать литературу из приведенного в данной программе списка, а 
также руководствоваться указаниями и рекомендациями преподавателя. 

Перед каждым практическим занятием студент изучает план занятия с перечнем 
тем и вопросов, списком литературы и домашним заданием по вынесенному на занятие 
материалу. 

Студенту рекомендуется следующая схема подготовки к занятию и выполнению 
домашних заданий: 

- проработать конспект лекций; 



- проанализировать основную и дополнительную литературу, рекомендованную по 
изучаемому разделу (модулю); 

- изучить решения типовых задач; 
- решить заданные домашние задания; 
- при затруднениях сформулировать вопросы к преподавателю. 
В конце каждого практического занятия студенты получают домашнее задание для 

закрепления пройденного материала. Домашние задания необходимо выполнять к каждо-
му занятию. Сложные вопросы можно вынести на обсуждение на занятии или на индиви-
дуальные консультации.  

 
 

Перечень методических указаний по дисциплине: 
 

1. План семинарских занятий «Психолого-педагогические технологии». Электронный ва-
риант. Составитель Шарыпова Н.Х., Нежметдинова Ф.Т, 2020. 
 

 
10 Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении обра-

зовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения 
и информационных справочных систем 

 
Форма проведения 
занятия, самостоя-
тельной работы 

Используемые ин-
формационные 
технологии 

Перечень инфор-
мационных спра-
вочных систем 
(при необходимо-
сти) 

Перечень программного 
обеспечения 

Лекции Практиче-
ские занятия Са-
мостоя-тельная ра-
бота 

Мультимедийные 
технологии в соче-
тании с технологи-
ей проблемного 
изложения 

 1С: Университет; 2. Mi-
crosoft Office 2010, Mi-
crosoft Office 2016; 3. 
Операционные системы 
Microsoft Windows 7 En-
terprise, Microsoft Win-
dows 10 Enterprise для об-
разовательных организа-
ций; 4. Система обнару-
жения текстовых заим-
ствований Антиплагиат 
ВУЗ; 5. Антивирус Кас-
перского — антивирусное 
программное обеспече-
ние; 6. Информационно-
правовая система ГА-
РАНТ; 7. КОМПАС-3D – 
система трёхмерного мо-
делирования, универ-
сальная система автома-
тизированного проекти-
рования; 8. LMS Moodle - 
модульная объектно-
ориентированная дина-
мическая среда обучения 
(Software free General 



Public License (GPL); 9. 
ПО «Планы»; 10. Про-
граммно-аппаратный 
комплекс Jalinga. 

 
 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления обра-
зовательного процесса по дисциплине 

 
Лекции  Самостоя-
тельная работа 

           Лекции - №16 Лекционная аудитория, с мультимейдий-
ным оборудованием (Специализированная мебель: набор учеб-
ной мебели на 90 посадочных мест; стул преподавательский – 1 
шт.; доска меловая – 2 шт.; освещение доски – 2шт.; трибуна – 
1шт.; тумба на колесиках для ноутбука – 1 шт.; мультимедиа 
проектор EPSON – 1 шт.; экран DA-LITE -1 шт.; Ноутбук  
ASUS K50C- 1 шт. 
       Практические занятия   №14 -  Аудитория для практиче-
ских и семинарских занятий. (Специализированная мебель: 
набор учебной мебели на 60 посадочных мест;  доска меловая– 
1 шт.; трибуна – 1 шт. 
     Самостоятельная работа -  №20 Компьютерный класс, ауди-
тория для самостоятельной работы, текущего контроля и про-
межуточной аттестации  
 (Компьютеры - процессор IntelCeleron, ОЗУ 500mb, НDD 80gb 
– 29 шт., Мониторы 17*Dell – 7 шт., Мониторы 17* Asus – 20 
шт., Ионизатор – 2 шт., доска-1шт., столы для преподавателей- 
4шт.,стулья для преподавателей -4 шт., столы для студентов- 28 
шт., стулья для студентов- 28 шт., скамейка-1 шт., кондицио-
нер-1шт.) 
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